Programm Stand: 04.04.2024

ZEIT fiir " -
[Fo RSCH U N G] Gesunde Zukunft: Erndhrung, Medizin

und Diabetesprdvention im Fokus

Gesundheit und Erndhrung 10. April 2024 | Alte Miinze, Molkenmarkt 2, Berlin | Digital
10:00 - 10:05 Uhr BegriiBung durch die ZEIT und #dedoc®
10:05 - 10:45 Uhr Was wiinschen sich Menschen mit Diabetes und wie sieht eine ganzheitliche

Diabetes-Therapie aus?

Lutz Blase, selbstdandiger IT Berater im KMU & Behdrdenumfeld; Typ 2 Diabetiker

Kathi Korn, Speakerin, Unternehmerin, Healthfluencerin

Susanne Thiemann, Deutsche Diabetes Hilfe - Menschen mit Diabetes Landesverband NRW e.V.,
#dedoc® voice, Bloggerin

10:45 - 11:15 Uhr Kostenverteilung fiir Smart Devices (CGM): Herausforderungen und Lésungsansdétze
Alexander Frohlich, VP & General Manager DIA|CH, Dexcom Deutschland GmbH
Dr. Christian Graf, Bereichskoordinator Versorgung, Barmer

11:15 - 11:45 Uhr ZEIT fiir Kaffee

11:45 - 12:00 Uhr Poetry Slam
Huda El Haj Said, Humanmedizinstudentin, Medizinische Hochschule Hannover; Autorin

12:00 - 12:45 Uhr Stigma Adipositas — Dicke sind doch selbst schuld, oder?
Claudia Catacchio, Senior Consultant, ten4 Consulting GmbH
Prof. Dr. Claudia Luck-Sikorski, Présidentin; Professorin fiir Psychische Gesundheit und Psychotherapie,
SRH Hochschule fiir Gesundheit; Mitglied des Vorstandes der Deutschen Adipositasgesellschaft

12:45 - 13:45 Uhr ZEIT fiir Lunch

13:45 — 14:15 Uhr Das politische Gespréach: Ausgebremst! Ist die Umsetzung der nationalen
Diabetesstrategie in weite Ferne geriickt?
Barbara Bitzer, Geschaftsfiihrerin, Deutsche Diabetes Gesellschaft (DDG); Sprecherin, Deutsche Allianz
Nichtiibertragbare Krankheiten (DANK)
Huda El Haj Said, Humanmedizinstudentin, Medizinische Hochschule Hannover; Autorin
Johannes Wagner, Arzt; MdB, Fraktion Biindnis 90/Die Griinen

14:15 — 14:45 Uhr Deutschland im Riickstand? Wie wichtig ist Friihphasen-Diagnose von Typ-1-Diabetes!
Prof. Dr. Peter Achenbach, stellv. Direktor, Institut fiir Diabetesforschung, Helmholtz Munich,
Deutsches Forschungszentrum fiir Gesundheit und Umwelt
Anna Fernstadt, tschechische Skeletonpilotin
Saskia Leonhardt, Diabetesberaterin DDG

14:45 - 15:15 Uhr ZEIT fiir Kaffee

15:15 - 15:45 Uhr 160.000 Lebensjahre durch Regulierung: Wie wirksam sind Werbeverbote,
Zuckersteuer und Co?
Cem Ozdemir, Bundesminister fiir Erndhrung und Landwirtschaft

15:45 - 16:30 Uhr Aufklarung oder Regulierung? Typ-2-Diabetes-Prédvention im Spannungsfeld von
Eigenverantwortung und regulatorischen Ansé&tzen wie Zuckersteuer und Werbeverboten
Prof. Dr. Hans Hauner, Professur, EKFZ fiir Erndhrungsmedizin, Technische Universitat Miinchen
Luise Molling, Recherche und Kampagnen, foodwatch Deutschland
Dr. Michael Stolpe, Leiter Forschungsgruppe zur Globalen Gesundheitsékonomie, Kiel Institut fir Weltwirtschaft
Prof. Dr. Andrew Ullmann, MdB, gesundheitspolitischer Sprecher der FDP Bundestagsfraktion;
Vorsitzender des Unterausschusses Globale Gesundheit; Arzt

Ab 16:30 Uhr Science & Talk (gemeinsamer Ausklang)

Moderation:

Bastian Hauck, Founder & CEO, #dedoc®

Jan Schweitzer, Redakteur Ressort Wissen, DIE ZEIT

Martin Spiewak, Redakteur Ressort Wissen, DIE ZEIT; Co-Chefredakteur, DIE ZEIT Studienfihrer
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